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AI DOCENTI 
AGLI STUDENTI 
ALLE FAMIGLIE 

AL PERSONALE ATA 
AL DSGA 

AL SITO WEB 
 
 
Oggetto: Diffusione del Numero Verde Nazionale Unico Dipendenze dell'Istituto Superiore 
di Sanità 
 
Si informa la comunità scolastica che l'Istituto Superiore di Sanità, per il tramite del Centro 
Nazionale Dipendenze e Doping, ha attivato il Numero Verde Nazionale Unico Dipendenze 800 
940 789, realizzato con il finanziamento del Dipartimento per le Politiche contro la Droga e le 
altre Dipendenze della Presidenza del Consiglio dei Ministri.  
Il servizio è gratuito, anonimo e riservato ed è rivolto a studenti, famiglie, docenti e cittadini 
che necessitino di informazioni, ascolto e orientamento in relazione a: 

●​ dipendenze da sostanze psicoattive; 
●​ uso problematico di alcol e tabacco; 
●​ gioco d'azzardo; 
●​ dipendenze comportamentali; 
●​ utilizzo problematico di Internet, social network e nuove tecnologie. 

Il servizio è attivo dal lunedì al venerdì, dalle ore 10:00 alle ore 19:30. 
 
Accanto al Numero Verde sono disponibili due piattaforme informative dell'Istituto Superiore di 
Sanità:   

●​ ZeroSostanze (https://zerosostanze.iss.it ), dedicata alle sostanze psicoattive e ai servizi 
territoriali di supporto; 

●​ Benessere in Rete (https://benessereinrete.iss.it ), dedicata al benessere digitale e alla 
prevenzione dei rischi connessi all'uso delle tecnologie. 

 
L'iniziativa rappresenta un'importante opportunità di informazione e orientamento per i giovani, 
le famiglie e il personale scolastico, favorendo l'accesso a risorse qualificate di sostegno e 
prevenzione. 
Si invita pertanto tutta la comunità scolastica a prendere visione del materiale informativo 
allegato e a diffondere, ove opportuno, la conoscenza del servizio. 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Ester Corsi  

Firma autografa a mezzo stampa ai sensi  
del C.A.D. e norme ad esso connesse. 

 
 
 
Allegati: 
SEGNATURA_1793178129_2026_0046285_Lettera Dirigente Sc.pdf 
SEGNATURA_1793178130_Volantino Numero Unico.pdf 
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